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Programm für Nationale VersorgungsLeitlinien

• seit 2003 unter der gemeinsamen Trägerschaft von 

Bundesärztekammer (BÄK), Kassenärztlicher 

Bundesvereinigung (KBV) und Arbeitsgemeinschaft der 

Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften 

(AWMF)

• Themen: Asthma, COPD, Chronische Herzinsuffizienz, 

Chronische KHK, Kreuzschmerz, Depression, Diabetes

• Fokus auch auf Versorgungskoordination

• Multidisziplinäre Gremien, Abbildung aller 

Versorgungsebenen

www.leitlinien.de
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Abbildung von AMTS in NVL

Zielgruppen:

• Ärzte / Apotheker / Pflege LL-Empfehlungen

• Patienten gezielte Info-Materialien
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Empfehlungen zu AMTS in NVL

• konkrete Instrumente zu AMTS: z.B. Medikationsplan

• Kommunikation: zwischen Arzt&Patient, Arzt&Apotheker

oder Apotheker&Patient

• Monitoring von Medikamenten: z.B. Erfassen bzw. 

frühzeitiges Erkennen von unerwünschten Wirkungen und 

Wechselwirkungen, Definition relevanter Parameter der 

Überwachung, Überprüfung der Indikation und ggf. 

Beendigung der Therapie 

• Adhärenz und Einnahmefehler als Rationale für 

Empfehlungen: z.B. Empfehlung gegen alternative und 

komplementäre Mittel zur Absicherung der wirksamen 

Basistherapie oder zur Berücksichtigung der PRISCUS-Liste 

bei älteren Patienten
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Allgemeine Infoblätter zu AMTS
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Gezielte Infoblätter zu AMTS

• Als integraler Bestandteil der NVL  Zielgruppe Behandelnde & Patienten

• Formale Zustimmung der Leitliniengruppe


